
3. Παιχνίδι μνήμης με φρούτα/λαχανικά
Εύκολη λειτουργία: Αρχικά, ανακατέψτε τις 4 κάρτες φρούτων/λαχανικών και
τις 4 κάρτες με τα ονόματά τους σε μονό αριθμό και τοποθετήστε τις με την
όψη προς τα κάτω στο τραπέζι. Κάθε παίκτης γυρίζει 2 κάρτες και προσπαθεί
να βρει ένα ζευγάρι. Ο παίκτης με τα περισσότερα ζευγάρια στο τέλος του
παιχνιδιού κερδίζει! 
Παίξτε ξανά, αλλά αυτή τη φορά με τις 4 κάρτες φρούτων/λαχανικών και τις 4
κάρτες με τα ονόματά τους στον πληθυντικό!
Δύσκολη λειτουργία: Ανακατέψτε τα 16 φρούτα/λαχανικά και τις κάρτες
ονομάτων και βρείτε τα σωστά ζευγάρια. Ο παίκτης με την καλύτερη μνήμη
είναι ο νικητής! 

Εύκολη λειτουργία:

μούρο

(moúro)
μήλο

(mílo)
καρότο

(karóto)
λάχανο

(láchano)

Ας ανακαλύψουμε την ελληνική κουζίνα 
στην Ελλάδα στο μανάβικο

Σε αυτήν την ενότητα, θα βρείτε:
1. Λεξικό

Εικονογραφημένο, με όλο το χρήσιμο λεξιλόγιο για αυτήν την ενότητα.

2. Παιχνίδι «Τι λείπει;»
Εύκολη λειτουργία: Δείξτε 3 κάρτες φρούτων/λαχανικών και στη συνέχεια
αφαιρέστε μία. Οι παίκτες πρέπει με τη σειρά τους να ονομάσουν το φρούτο/
λαχανικό που λείπει. 
Δύσκολη λειτουργία: Δείξτε και τις 4 κάρτες φρούτων/λαχανικών και αφαιρέστε
μία.

Τι λείπει;

Οι κάρτες με φρούτα/λαχανικά μπορούν να τυπωθούν με τα ονόματά τους στην
άλλη πλευρά, έτσι ώστε το παιχνίδι να μπορεί να παιχτεί με ομάδες παικτών
που μπορούν να ελέγξουν τις απαντήσεις τους μόνοι τους.  



μήλα
(míla)

καρότο
(karóto)

μούρα
(moúra)

μήλα
(míla)

καρότα

(karóta)
λάχανα

(láchana)

Ας ανακαλύψουμε την ελληνική κουζίνα
στην Ελλάδα στο μανάβικο

Εύκολη λειτουργία

Δύσκολη λειτουργία

4. Ονομάστε τον αριθμό με αστεία φωνή
Δείξτε τις κάρτες με τους αριθμούς που έχουν αναμειχθεί. Οι παίκτες πρέπει να
ονομάσουν τους αριθμούς που εμφανίζονται με αστείες φωνές, π.χ. δυνατά,
ψιθυριστά, σαν ρομπότ.

δύο
(dýo)

τρία
(tría)

τέσσερα
(téssera)

ένα
(éna)

5. Παιχνίδι μνήμης αριθμών
Ανακατέψτε τις κάρτες των 4 αριθμών με τις 4 κάρτες με τα ονόματά τους και
τοποθετήστε τις με την όψη προς τα κάτω στο τραπέζι. Κάθε παίκτης γυρίζει 2
κάρτες και προσπαθεί να βρει ένα ζευγάρι. Ο παίκτης με τα περισσότερα
ζευγάρια στο τέλος του παιχνιδιού κερδίζει! 

τρία
(tría)

τέσσερα
(téssera)



Ας ανακαλύψουμε την ελληνική κουζίνα 
στην Ελλάδα στο μανάβικο

6. Κυνήγι θησαυρού με χρώματα
Οι κάρτες χρωμάτων και οι κάρτες με τα ονόματά τους είναι σκορπισμένες/κρυμμένες
σε όλο το δωμάτιο. Ανάλογα με το μαθησιακό τους επίπεδο, οι παίκτες πρέπει να
βρουν από 2 έως 4 ζεύγη καρτών με ονόματα χρωμάτων. Ο παίκτης με τα
περισσότερα σωστά ζεύγη κερδίζει! 

κόκκιν
ο

(kókk
ino)

πράσινο

(prásino)
μπλε
(ble)

πορτοκαλί(portokalí)

7. Τετράδιο με φρούτα/λαχανικά 
Ανακατέψτε τις 16 κάρτες φρούτων/λαχανικών (ανοιχτό μπλε κάρτες) και
τοποθετήστε τες με την όψη προς τα κάτω στο τραπέζι. Εκτυπώστε τις κάρτες με τα
ονόματα των φρούτων/λαχανικών (8 ανοιχτό πράσινες κάρτες), τις κάρτες με τα
ονόματα των αριθμών (4 μωβ κάρτες) και τις κάρτες με τα ονόματα των χρωμάτων
(4 γκρι κάρτες). (* Εάν οι παίκτες είναι περισσότεροι από 4, εκτυπώστε τις κάρτες
με τα ονόματα κάθε είδους δύο φορές). Ανακατέψτε τις κάρτες με τα ονόματα των
φρούτων/λαχανικών, των αριθμών και των χρωμάτων, τοποθετήστε τες με την όψη
προς τα κάτω στο τραπέζι και μοιράστε 4 από αυτές σε κάθε παίκτη. Από τη στοίβα
των 16 καρτών φρούτων/λαχανικών, βάλτε 4 με την όψη προς τα πάνω.
Οι παίκτες παίζουν με τη σειρά τους και προσπαθούν να αντιστοιχίσουν κάθε μία
από τις κάρτες τους με τις 4 που βρίσκονται μπροστά τους, σύμφωνα με το όνομα,
το χρώμα και τον αριθμό των φρούτων/λαχανικών που εμφανίζονται. Εάν ένας
παίκτης δεν έχει κάρτα που να ταιριάζει ή του τελειώσουν οι κάρτες, παίρνει μία
από τη στοίβα. Εάν εξακολουθεί να μην υπάρχει κάρτα που να ταιριάζει, την
κρατάει και περιμένει τη σειρά του.
Όταν σχηματίζεται μια τετράδα καρτών, δηλαδή μια κάρτα φρούτων/λαχανικών -
μια κάρτα ονόματος - μια κάρτα χρώματος - μια κάρτα αριθμών (η σειρά των
καρτών δεν έχει σημασία), ο παίκτης που έχει βάλει την τελευταία κάρτα της
τετράδας είναι ο νικητής του γύρου! Κρατάει την κάρτα φρούτων/λαχανικών της
τετράδας, ενώ οι άλλες 3 κάρτες τοποθετούνται πίσω στον πάτο της στοίβας τους
και μια νέα κάρτα φρούτων/λαχανικών τοποθετείται στη σειρά των 4 καρτών. Και ο
νέος γύρος ξεκινά!
Ο παίκτης που θα μαζέψει πρώτος 3 (ή 4 ή 5, εσύ αποφασίζεις!) κάρτες φρούτων/
λαχανικών κερδίζει!



Ας ανακαλύψουμε την ελληνική
κουζίνα στην Ελλάδα στο μανάβικο

ένα
(éna)

πράσινο
(prásino)

λάχανο
(láchano)

τρία
(tría)

κόκκινο
(kókkino)

μπλε
(ble)

μήλα
(míla)

τέσσερα
(téssera)

8. Αστεία σχέδια με φρούτα και λαχανικά
Ζωγράφισε τα φρούτα και τα λαχανικά σύμφωνα με τις οδηγίες που σου
δίνονται. Κάτι παράξενο συμβαίνει, δεν νομίζεις;

9. “Μάντης” (Χάρτινη αλατιέρα)
Ζωγράφισε την αλατιέρα σου, κόψε την σύμφωνα με τις οδηγίες και άσε το παιχνίδι να
ξεκινήσει!
Να είστε έτοιμοι, πελάτες, ο μανάβης σας έχει μια έκπληξη!!! Μια κάλτσα που μυρίζει; Ή
καραμέλες; Ας γελάσουμε και ας παίξουμε ξανά! 

*Ορίστε ένα βίντεο για να παρακολουθήσετε, αν θέλετε επιπλέον βοήθεια για να διπλώσετε
τον μάντη σας: https://www.youtube.com/watch?v=SAhiIlTxUYA

https://youtu.be/SAhiIlTxUYA?si=NEwgDcSx8_WUvEBw


μήλα
(míla)
apples

μούρο
(moúro)
berry

Ας ανακαλύψουμε τα ελληνικά στην
Ελλάδα στο λεξικό του μανάβη

μήλο
(mílo)
apple

καρότο
(karóto)
carrot

ένα
(éna)
one

δύο
(dýo)
two

τρία
(tría)
three

τέσσερα
(téssera)

four

λάχανο
(láchano)
cabbage

λάχανα
(láchana)
cabbages

μούρα
(moúra)
berries

καρότα
(karóta)
carrots

κόκκινο
(kókkino)

red

πράσινο
(prásino)
green

πορτοκαλί
(portokalí)
orange

μπλε
(ble)
blue
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πορτοκαλί λάχανα
(portokalί lάchana)

κόκκινα καρότα
(kókkina karóta)

μπλε μήλα
(ble míla)

πράσινα μούρα
(prásina moúra)



Ας ανακαλύψουμε την ελληνική κουζίνα
στην Ελλάδα στο μανάβικο

Σχεδιάστε και κόψτε τον μάντη σας(την αλατιέρα σας). 



Ας ανακαλύψουμε την ελληνική
κουζίνα στην Ελλάδα στο μανάβικο

Ακολουθεί ένα παράδειγμα για το πού μπορείτε να
αντλήσετε βοήθεια από τον μάντη σας. 



Ας ανακαλύψουμε την ελληνική 
κουζίνα στην Ελλάδα στο μανάβικο

Γυρίστε το χαρτί
από την άλλη
πλευρά.

Διπλώστε και τις τέσσερις
γωνίες προς το κέντρο.

Με τις εικόνες στραμμένες προς τα κάτω,
διπλώστε και στις δύο διαγώνιες
γραμμές. Ξεδιπλώστε.

Σύρετε τους αντίχειρες και τους δείκτες κάτω από τα
τετράγωνα και μετακινήστε τον μάντη μπρος-πίσω για να

παίξετε. 

Διπλώστε το χαρτί στη
μέση και ξεδιπλώστε.

Για άλλη μια φορά, λυγίστε
όλες τις γωνίες προς το
κέντρο.

Διπλώστε στη μέση από πάνω προς
τα κάτω. Μην το ξεδιπλώσετε.

2

3

1

7

4

5

6



Ευχαριστώ! Αντίο!
(Efcharistó! Antío!)

Thank you! Goodbye!

Ορίστε! 
(Oríste!)

Here you are!

Ένα μήλο, παρακαλώ!
(Éna mílo, parakaló!)

One apple, please!

Τι θα ήθελες; 
(Ti tha ítheles?)

What would you like?

Τάξη:

Ας ανακαλύψουμε την ελληνική
κουζίνα στην Ελλάδα στο μανάβικο

1- Διαβάστε τον διάλογο και συνεχίστε όπως θέλετε!

Όνομα:

Τι θα ήθελες; 
(Ti tha ítheles?)

What would you like?

Δύο μούρα, παρακαλώ!
(Dýo moúra, parakaló!)

Two berries, please!

Τρία καρότα, παρακαλώ!
(Tría karóta, parakaló!)
Three carrots, please!

Τέσσερα λάχανα, παρακαλώ!
(Téssera láchana, parakaló!)

Four cabbages, please!



Κόκκινο, παρακαλώ! 
(Kókkino, parakaló!)

Red, please!

Τι χρώμα;
(Ti chróma?)

 (What colour?)

Ένα, παρακαλώ! 
(Éna, parakaló!)

One, please!

Πόσα μήλα θα ήθελες; 
(Pósa míla tha ítheles?)

(How many apples would you like?)

Τάξη:

Ας ανακαλύψουμε την ελληνική
κουζίνα στην Ελλάδα στο μανάβικο

2 - Διαβάστε τον διάλογο και συνεχίστε όπως θέλετε! 

Όνομα:

Δύο/ Τρία/ Τέσσερα, παρακαλώ! 
(Dýo/ Tría/ Téssera, parakaló!)

Two/ Three/ Four, please!

Πόσα μούρα/ καρότα/ λάχανα θα ήθελες; 
(Pósa moúra/ karóta/ láchana tha ítheles?)

(How many berries/ carrots/ cabbages would you like?)

Πράσινο/ Πορτοκαλί/ Μπλε, παρακαλώ! 
(Prásino/ Portokalí/ Ble, parakaló!)

Green/ Orange/ Blue, please!



Πράσινο!
(Prásino!)

Green!

Τι χρώμα θα ήθελες; 
(Ti chróma tha ítheles?)

What colour would you like?

Ένα ΛΑΧΑΝΟ!!!
(Éna LÁCHANO!!!)
 One CABBAGE!!!

Πόσα θα ήθελες; 
(Pósa tha ítheles?)

(How many would you like?)

Ένα! 
(Éna)
One!

Τάξη:

Ας ανακαλύψουμε την ελληνική 
κουζίνα στην Ελλάδα στο μανάβικο

Όνομα:

3 - Τώρα ας παίξουμε με τις αλατιέρες μας!

Μπλε!
(Ble!)
Blue!

Τι χρώμα θα ήθελες; 
(Ti chróma tha ítheles?)

What colour would you like?

Μία βρομερή κάλτσα :-))) 
(Mía vromerí káltsa)

A smelly sock :-))) 

Πόσα θα ήθελες; 
(Pósa tha ítheles?)

(How many would you like?)

Τέσσερα! 
(Téssera!)

Four!

Ίου :-((( 
(Íou)

Yak :-(((



1, 2, 3, 4!
 Φύγαμε για
Ελλάδα!

Γεια σου! 

Καλώς ήρθες
στο μανάβικο!

Στο μανάβικο!
At the greengrocer’s!

Γεια σου!

Τι θα ήθελες;

Δύο κόκκινα
μήλα,παρακαλώ!

1, 2, 3, 4! Off we go to Greece! - Hello! Welcome to the greengrocer’s! - Hello! - What would
you like? - Two red apples, please! - Here you are! - Thank you! Goodbye! - Goodbye!

Ορίστε!

Ευχαριστώ!

Αντίο!

Αντίο!


